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2 月もイベントで盛りだくさんでした！ 

2 月 4 日は Super Bowl というアメリカの中でも一番大規模なフットボールの大会が行われました。私はホストファ

ミリーが仲の良い家族の家に遊びに行き、皆で夜ご飯を食べながら試合を見ました。私が楽しみにしていたのは主に

タイムアップなどで放送されるコマーシャルとハーフタイムに行われたハーフタイムショーでしたが、試合も十分に

楽しむことができました。コマーシャルとハーフタイムショーは Super Bowl の中でも試合と並ぶ盛り上がりを見せ、

毎年アメリカ中が見守る中で様々なパフォーマンスが行われます。今年はファストフードのWendy’s や炭酸飲料の

Mountain Dew、スナック菓子の Doritos、そして洗剤の Tide などのコマーシャルがあり、どれにも有名な俳優や女

優が登場しとても楽しむことができました。その当日に一緒に集まった家族のところには３人の子供がおり、皆あま

りフットボールには興味はありませんがなぜかコマーシャルになるとみんながテレビの前に揃うのが面白かったです。

またハーフタイムショーも、いつもは日本だと YouTube などで後から見るのが、今回はオンタイムで見ることがで

き迫力満点でした。 

 

7 日は、FBLA という私の参加している学校のプログラムのコンペティションでした。FBLA というのはビジネスの

クラスを取っている生徒が参加することが可能で、今回のコンペティションは 4 月にネブラスカのオマハという都

市で行われるアメリカ全国の大会の練習のようなものだと言われ先生に勧められたため、私も参加しました。行われ

たのはネブラスカ州の南東に位置するペルーという都市で、ネブラスカ中からたくさんの生徒が集まりました。私は

Business Ethics, Economics という２つのテストを受けましたが、今まで私は会計の授業しか受けたことがなかっ

たためなかなか難しかったです。（先生は私が十分に理解できないということを理解した上で私を参加させてくれま

した。今回は、4 月の大きな大会に向けての練習だということだったので…）ですが、雰囲気を知ることができとて

も貴重な経験になりました。 

 

2 月といえば、バレンタインデーです！アメリカでは、日本であるようにチョコレートなどのお菓子を交換し合うと

いう習慣は同じですが、カップルなどでは日本のように女子が男子に何か贈り物をするのではなく、男子が女子に贈

り物をするという真反対の習慣がありとても興味深かったです。（またホワイトデーはないそうです。） 

私は物理の授業でバレンタインのパーティーをしました。パーティーと言っても 8 人構成の少人数のクラスのため

皆でお菓子を交換して食べるだけでしたが、8 人がそれぞれ違うお菓子を持って来ており手作りの人もいてとても楽

しかったです。私はちょうど家族に送ってもらった抹茶のキットカットとハッピーターンを持って行きましたが、ハ



ッピーターンはあまり人気がありませんでした。先生とスウェーデン人の男子には好評でしたが、他の生徒はイマイ

チそうな顔をしておりとても興味深かったです。自分でバレンタインのクッキーを学校から注文できるというのもア

メリカらしいなと思いました。 

 

その週の週末の 17 日、18 日は、Grand Island という街でロータリーのオリエンテーションがありました。先月に

行われた大きなコンファレンスで会ったことがある生徒が来たため皆初対面ではありませんでしたが、ネブラスカの

２つの地区の合同の集まりは初めてだったため近い距離で交流ができました。特に私は、一番近くに住んでいた派遣

生が同じ地区におらず西側の違う地区におり、前回のコンファレンスで初めて知り合ったためとても驚きました。 

この集まりはそもそもアウトバンドのための集まりだったため、私たちはそこまで縛りもなく楽しむことができまし

た。朝に集まり、午前中はロータリーについてなどのプレゼンテーションを聞き、午後は他のインバウンドの生徒や

アウトバウンドの生徒、ローテックスやアウトバウンドの保護者などと一緒にディスカッションをしました。ディス

カッションの内容もなかなか面白く、例えば「ホストファミリーが本当は自分をホストしたくなかったらどうす

る？」、「ホストファミリーにトランプ大統領について否定されたらどうする？」「携帯の電池が切れて、迷子にな

ったらどうする？」などなかなか答えにくいトピックばかりでしたが、それぞれ個々に意見がありとても楽しむこと

ができました。 

そのあとは、インバウンドだけでホースバックライディングに行きました。屋内だったためそこまで自由に馬に乗れ

たわけではありませんでしたが、十分楽しむことができたと思います。私は 12 月までのホストファミリーが畑の真

ん中に住んでおり馬を 4 頭持っていたので付き添いがいなくても馬には乗ることができましたが、私の友達の中に

は今まで馬に一度も乗ったことがないという人もいたのでその人たちにとっては貴重な経験になったのではと思いま

す。 

そのあとは老人ホームで歌を歌いそこにいる方々とお話などをして 1 時間ほど時間を過ごしました。私たちインバ

ウンド同士もほぼ初対面で歌の準備などはしていませんでしたが、歌える曲をなんとか選んでみんなで歌い切りまし

た。 

その後はオリエンテーションが行われていた会場に戻り晩御飯を食べ、Grand Island にある高校に行きそこに泊ま

りました。2 つの地区のインバウンド、アウトバウンド、ローテックスなど総勢 30 人程で映画を見たりドッジボー

ルやバレーボールをしたりゲームをしたりと 2 時ごろまで大盛り上がりでしたが、2 時になるとロータリアンに言わ

れ渋々皆ベッドに行きました。私は、日本に行ったローテックスとアウトバウンドで日本に行く人たちと日本食など

について話をしました。「カツ丼恋しい〜」「すき焼き〜」などとローテックスと話をするのはなかなか楽しかった

です。 

 

 

ネブラスカはまだ寒い日々が続いていますが、少しずつお日様の光が強くなり雪も溶け始めています。2 月末からは

陸上のシーズンがスタートし、私もチャレンジすることにしました。冬の間ほぼ運動をしていなかったため急に走る

のは少しきついですが、筋トレなどをして少しずつでも運動することができたらと思います。 

 

以上が 2 月のレポートです。 

おーいお茶を見つけました！ 

Chipotle というレストランで

食べたタコス風のサラダで

す。サブウェイのように野菜

などが並んでおり、直接窓越

しに何が欲しいかをオーダー

します。アメリカではタコス

がかなりポピュラーで、マッ

クやウェンディーズのような

ファストフードのタコスのお

店も多くあります。 


