
クラブ名 宝塚中ロータリークラブ

プロジェクト名 親と子のスポーツ百貨店

実施日（曜日） ２０２２年１⽉１０日（⽉曜日）

実施場所
宝塚市⽴スポーツセンター
宝塚市小浜１－１－１１

プロジェクト報告
（約３００文字）

新型コロナウイルス感染症の影響で、応募人数が心配されましたが、定
員の２４０名を上回る２９４人の応募がありました。
変異株のオミクロン株が全国的に増えてきている中ですが、新型コロナ
ウイルス感染症対策を徹底して⾏い、実施することができました。
科学技術の進歩とともに、⽣活が便利になり、子供が体を動かく機会が
減っていることが指摘されている昨今、今回の『親と子のスポーツ百貨
店』を通して、様々なスポーツに触れるきっかけを作ることが出来た。
また、親に対しては、専門家による発達の特性に応じた遊び方の指導
や、食⽣活の注意を促すことで、健やかな子どもたちの発育を促すこと
が出来た。
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